
Auf einen Blick

Die natürliche UV-Strahlung der Sonne kann die Gesundheit von Personen schädigen, die ihr 
ausgesetzt sind. Die Stärke und damit auch die Gefährlichkeit der Strahlung nehmen im Früh-
ling und Sommer deutlich zu, unterscheiden sich aber häufig von Tag zu Tag. Der UV-Index 
gibt Auskunft darüber, wie hoch die Strahlenbelastung ist. In unserer Infografik erklären wir 
den Index und ordnen passende Schutzmaßnahmen zu. Den tagesaktuellen Index-Wert fin-
den Sie beim Deutschen Wetterdienst (DWD) sowie in zahlreichen Wetter-Apps.

Das Plakat zum Download: 

https://bgbauaktuell.bgbau.de/
plakat-uv-index

Weitere Informationen 

UV-Index-Werte für Deutschland:  
https://t1p.de/uv-index-dwd

So wirkt UV-Strahlung: 

www.bgbau.de/uv

Auf einen Blick

Die passende Antwort auf die Sonne finden

DIE PASSENDE ANTWORT 
AUF DIE SONNE FINDEN

Schutzmaßnahmen

11-16 Uhr
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